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Die Gesundheitskasse.

Neue Arbeitshilfe fur Arztpraxen zur rationalen
Verordnung von Antibiotika

AOK und aQua-Institut veroéffentlichen zum Europdischen Antibiotika-Tag weiteren
QISA-Band

(16.11.21) Aus Anlass des Européiischen Antibiotika-Tages am 18. November veréiffentlicht die AOK eine neue
Arbeitshilfe fir niedergelassene Arztinnen und Arzte zur rationalen Verordnung ven Antibiotika. Sie ist
. Bestandteil des Qualitétsindikatoren-Systems fiir die ambulante Versorgung (QISA), das der AOK-Bundesverband
www.qlsa.de gemeinsam mit dem Géttinger Institut fliir angewandte Qualitédtsférderung und Forschung im Gesundheitswesen
(aQua) anbietet. Der neue QISA-Band "Rationaler Antibiotikaeinsatz” soll besonders Hausérztinnen und
Hausdrzten dabei helfen, den Einsatz von Antibiotika auf ein sinnvolles MaR zurlickzufahren. Ziel ist eine
umsichtige Verordnung dieser Medikamente, um der zunehmenden Bedrohung der &ffentlichen Gesundheit durch

Antibiotika-Resistenzen zu begegnen.
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Problembewusstsein bei Arztinnen und Arzten weiter erhdhen

Die kostenfrei downloadbare Arbeitshilfe umfasst insgesamt zwdlf Qualitdtsindikatoren, mit denen Arztinnen

und Arzte den rationalen Einsatz von Antibiotika in ihrer Praxis messen und bewerten kénnen. Ein Indikator ist

zum Beispiel ein zu hoher Anteil von Patientinnen und Patienten mit bestimmten "unkomplizierten” Infektionen,

bei denen ein Antibiotikum verordnet wird. Der QISA-Band richtet sich insbesondere an Arztnetze, die mithilfe der

Indikatoren die Qualitét innerhalb des Netzes oder im Vergleich zu anderen Netzen ermitteln kénnen. "Unser Ziel
ist es. das Problembewusstsein bei den Arztinnen und Arzten weiter zu erhéhen. Wir miissen verhindern, dass unsere stérksten Waffen im Kampf



