Bayerisches Landesamt fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Liebe BAKT-Konsensuspartner,
sehr geehrte Damen und Herren,

Der Vielschichtigkeit gesundheitlicher Aspekte in Beziehung zu Umwelt, Erndhrung
und Arbeit wird mit dem starker verbreiteten One-Health Ansatz immer mehr
Aufmerksamekeit gewidmet. Das gilt insbesondere fir die Entstehung und
Verbreitung von Antibiotikaresistenzen. Mit dem Bestreben, dies zu vermindern,
haben sich weltweit unterschiedliche Fachgebiete in Gremien und Arbeitsgruppen
zusammengefunden. Wie auch wir mit dem Bayerischen Aktionsbiindnis gegen
Antibiotikaresistenzen BAKT hier in Bayern.

Auch im siebten Jahr des Bestehens vom BAKT versuchen wir, einen Beitrag zu
Transparenz und gegenseitigem Verstandnis fur die jeweiligen Arbeitsfelder zu
leisten. Dass wir auf einem guten Weg sind, hat sich erneut bei der
interdisziplinaren Klausurtagung von LARE und ARE-Vet gezeigt. Gleich von
Beginn an herrschte viel Vertrauen und eine grof3e Offenheit zwischen den
Teilnehmern des Treffens — die wichtigsten Voraussetzungen fir einen
konstruktiven Austausch.

Ein wichtiger Baustein in der Bekampfung von Antibiotikaresistenzen ist deren
Uberwachung (Surveillance). Die Bayerische Antibiotikaresistenz-Datenbank
BARDa am LGL liefert durch ein kontinuierliches Monitoring von
Antibiotikaresistenzen die Datengrundlage fiir einen sachgerechten und rationalen
Einsatz von Antibiotika. Punktlich zum Europaischen Antibiotika-Tag am 18.11. hat
das LGL die erste Auswertung der Bayerischen Antibiotikaresistenz-Datenbank
(BARDa) fur das 1. Halbjahr 2019 online gestellt
(https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/barda/index.htm ). Zukulnftig
werden halbjahrlich reprasentative und belastbare Daten zur Antibiotikaresistenz-
Situation in Bayern von BARDa auf der LGL Homepage veroffentlicht.

Lesen Sie weiterhin im Abschnitt ,Kurz notiert’ wieder Uber aktuelle Forschung mit
interessanten Ansatzen fir die Entwicklung neuer Antibiotikasubstanzen und
Wirkmechanismen.

Wir bedanken uns fir Ihre Beitrage und winschen Ihnen eine interessante Lekture.

lhre Geschaftsstelle BAKT

Bayerisches Aktionsbundnis
Antibiotikaresistenz (BAKT)
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Kontakt

Bayerisches Landesamt fur Bfrggﬂle:c;lrzﬂggrs]gtrechpartner
EIB_%SE)ndhelt und Lebensmittelsicherheit Tel.- (_)9131 6808_—2163

Geschaftsstelle BAKT E-Mail: petra.preikschat@lgl.bayern.de
Eggenreuther Weg 43

91058 Erlangen

E-Mail: BAKT@lgl.bayern.de

Die Beitrage unterliegen der Verantwortung der jeweiligen Konsensuspartner. Sie spiegeln nicht
die Meinung des LGL und der Bayerischen Staatsregierung wider.
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Tierarzte stellen Rahmenbedingungen fiur die Antibiotikaverordnung vor

Im Rahmen des interdisziplindren Austausches
zwischen der LARE und der ARE-Vet erklarte
sich das Bayerische Arzteblatt bereit, einen
Artikel Uber den aktuellen Stand der
tierarztlichen Verordnungspraxis von Antibiotika
zu veroffentlichen.

Die Idee dazu entwickelte sich im Nachgang
zum 9. LARE-Symposium am 05. Dezember
2018 im Birgersaal in Oberschleiltheim, auf dem
Herr Prof. Dr. Schwarz vom Institut fur
Mikrobiologie und Tierseuchen der Freien
Universitat Berlin einen vielbeachteten Vortrag
Uber die Rolle von Tieren bei der Verbreitung
von Antibotikaresistenzen hielt. Die
anschlieRende Diskussion vermittelte dabei den
Eindruck, dass Tierarzte nach wie vor unbedacht
Antibiotika im grof3en Stil in der Tiermast
einsetzen und damit wesentlich zur
Resistenzproblematik beitragen.

Diese Vorstellung entspricht jedoch nicht mehr
den derzeitigen Rahmenbedingungen flr den
Umgang mit Antibiotika in der Tiermedizin, die
sich in den letzten 30 Jahren geleitet vom
vorbeugenden Verbraucherschutz zu einem
streng arzneimittelrechtlich regulierten
Instrument bei der Gesunderhaltung von Tieren
und Tierbestanden entwickelt hat. In der Tat sind
Tierarzte heute sowohl beim Kleintier- als auch
Lebensmittel liefernden Tier in ihrer
Entscheidung tber den Einsatz von Antibiotika
an eine Vielzahl von rechtlich bindenden
Vorgaben gebunden und mussen die in den
Antibiotika-Leitlinien zusammengefassten
Vorgaben zum verantwortungsvollen Umgang
mit Antibiotika bertcksichtigen.
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In Einzelfallen sieht das Arzneimittelrecht
Ausnahmen von grundsatzlichen Vorgaben vor,
um die erforderliche tierarztliche Versorgung der
Tiere nicht zu gefahrden. Diese missen
fallbezogen begrindet werden. VerstolRe gegen
rechtliche Vorgaben stellen
Ordnungswidrigkeiten bis hin zu Straftaten dar.

Die Kenntnis der tierarztlichen
Verordnungspraxis von Antibiotika im
offentlichen Diskurs stellt eine wesentliche
Grundlage fiir den gemeinsamen Kampf von
Human- und Tiermedizin gegen
Antibiotikaresistenzen dar. Herr Dr. Maximilian
Muehlhaupt und Herr Prof. Dr. Ammer vom
Lehrstuhl fir Pharmakologie, Toxikologie und
Pharmazie der Tierarztlichen Fakultat der
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen haben
sich daher bereit erklart, als Auftakt einer kleinen
Reihe von Artikeln zur Darstellung der
umfangreichen Aktivitaten auf dem Gebiet der
Tiermedizin zur Verbesserung des
Antibiotikaeinsatzes einen kleinen Abriss Uber
die Entwicklung und den derzeitigen Stand der
arzneimittelrechtlichen Grundlagen der
Antibotikaanwendung zu schreiben. Der Artikel
ist nachzulesen in der Juli/Augustausgabe des
Bayerischen Arzteblatts 2019.

Artikel:

Maximilian Muehlhaupt und Hermann Ammer
Anstrengungen der Tiermedizin zur Reduktion
von Antibiotikaresistenzen

Bayerisches Arzteblatt, Juli (7) 2019, Seite 368-
370.

https://www.bayerisches-
aerzteblatt.de/inhalte/details/news/detail/News/a
nstrengungen-der-tiermedizin-zur-reduktion-von-
antibiotikaresistenzen.html
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Brucker Antibiotika Resistenz Initiative. Aktivitaten zur Forderung

der rationalen Antibiotikaverordnung auf regionaler Ebene

Anfang 2019 wurde in Kooperation mit dem
Arztlichen Kreisverband und dem
Gesundheitsamt Firstenfeldbruck ein
regionales, interdisziplinares Netzwerk aus
niedergelassenen Arzten, Apothekern,
Mikrobiologen und Klinikarzten zur Optimierung
der Antibiotikatherapie im Landkreis gegriindet.
Nach positiven Erfahrungen mit ABS (Antibiotic
Stewardship) im Krankenhaus, inspiriert durch
das Projekt Antibiotische Therapie in Bielefeld —
AnTiB — und vor dem Hintergrund, dass im
humanmedizinischen Bereich 85% der
Antibiotika ambulant verschrieben werden, kam
der Impuls von einem ABS-Experten der Klinik
und fand schnell zahlreiche Unterstitzer aus
verschiedenen Gesundheitsberufen. Die
Zielsetzung umfasst die Férderung der
rationalen Antibiotikaverordnung mit positiven
Effekten auf Wirksamkeit, verringertem
Selektionsdruck zugunsten resistenter Erreger
und Kosten.

Als eine erste MalRnahme wurden
praxistaugliche Empfehlungen fiir die Therapie
gangiger ambulanter Infektionen in
Zusammenarbeit mit den betroffenen
Facharztgruppen angelehnt an aktuelle Leitlinien
und unter fachlicher Beratung durch Dr. med.
Beéatrice Grabein als infektiologischer Expertin
erarbeitet. In einer Ubersicht sind dabei auch
grundsatzliche Aspekte der Verschreibung von
Antibiotika erfasst. Die Leitlinien haben den
Umfang von einer Seite pro Krankheitsbild. Der
einheitliche Aufbau beinhaltet einen allgemeinen
Teil, das Erregerspektrum bzw. Resistenzen,
Diagnostik und Therapie. Neben einer
Empfehlung zur Auswahl des Antibiotikums wird
auch eine Therapiedauer angegeben.

Aktuell liegen Leitlinien zu folgenden
Indikationsgebieten vor:

» Harnwegsinfektion

* Ambulant erworbene Pneumonie

» Akute Bronchitis

» Akute Exazerbation der COPD

» Akute Rhinosinusitis

« Otitis media
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Die Einfihrung des Antibiotikaberichts der
Kassenarztlichen Vereinigung (KVB) an ihre
Vertragsarzte ab dem 1. Quartal 2019 wird in
diesem Zusammenhang ausdrucklich begrift.
Die Rickspiegelung des Verordnungsverhaltens
an den behandelnden Arzt mit Haufigkeit der
Antibiotikaverschreibung und Auswertung der
Substanzauswahl im Vergleich zu den
Referenzwerten der Arztfachgruppe im Bezirk
und in Bayern ist zur Qualitatssicherung von
groflem Wert.

In einer interdisziplinren Fortbildung fur Arzte
und Apotheker am 18.09.2019 wurden die
Brucker Antibiotika Resistenz Initiative (BARI) im
Beisein von Dr. Lorenz Weigl (Leiter des
Gesundheitsamts Firstenfeldbruck) unter
Leitung von Dr. Werner Kainzinger (Vorstand
des Arztlichen Kreisverbands Fiirstenfeldbruck)
und die Leitlinien vorgestellt. Das Programm
bestand aus vier Vortragen:

1) Antibiotikatherapie im ambulanten Bereich,
Dr. Béatrice Grabein, Leitende Arztin der
Stabsstelle Klinische Mikrobiologie und
Krankenhaushygiene des Klinikums der
Universitat Minchen

2) Verantwortliche Antibiotikatherapie — wie
kann’s klappen? PD Dr. Weis, Chefarzt der Abt.
fur Anasthesie und operative Intensivmedizin
des Klinikums Furstenfeldbruck

3) Auswertung des ambulanten
Antibiotikaverbrauchs — Methodik und
Ergebnisse, Barbara Geyer, Fachapothekerin fir
Klinische Pharmazie und Allgemeinpharmazie,
Johannes-Apotheke Grébenzell

4) Okonomische Aspekte des
Infektionsmanagements in der Praxis, Dr.
Emanuel Nies, Facharzt fir Allgemeinmedizin
Mammendorf
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Fir Patienten wurde ein Antibiotika-Pass —
ahnlich einem Impfpass — entworfen, der in
Klrze von der Bayerischen
Landesapothekenkammer an die Apotheken im
Landkreis versendet werden wird. In der
Beratung des Patienten beispielsweise zur
richtigen Einnahme wird durch die schriftliche
Dokumentation mit Verwendung des Antibiotika-
Passes der besondere Stellenwert des
Antibiotikums als besonderes Arzneimittel
untermauert.

N BLAK A

Bayerische Landesapothekerkammer

Um das Thema an die Bevolkerung
heranzutragen und das BARI-Projekt der
Offentlichkeit vorzustellen, ist am 18.11.2019,
dem European Antibiotic Awareness Day, eine
Veranstaltung im Landratsamt Firstenfeldbruck
mit Podiumsdiskussion organisiert von BARI und
der Suddeutschen Zeitung geplant.

Aktuelle Informationen und ein Link zum
Download der verfigbaren Leitlinien sind auf
www.bari-ffb.de zu finden. Eine Kontaktaufnahme
ist per E-Mail an ABS-Team@klinikumffb.de
maglich.

Foto der bei der Veranstaltung am 18.9. anwesenden BARI-Mitglieder (von links nach rechts):

- Dr. Marian Poetzsch, Chefarzt der Notaufnahme des Klinikums Firstenfeldbruck

- Dr. Hermann Schubert, Hygienebeauftragter des Klinikums Flrstenfeldbruck

- Dr. Béatrice Grabein, Leitende Arztin der Stabsstelle Klinische Mikrobiologie und
Krankenhaushygiene des Klinikums der Universitat Minchen

- Priv. Doz. Dr. Florian Weis, Arztlicher Direktor des Klinikums Firstenfeldbruck

- Barbara Geyer, Apothekerin in der Johannes-Apotheke Grobenzell

- Elisabeth Pfister, Apothekerin in der Johannes-Apotheke Grébenzell

- Theresa Benkert, Apothekerin in der Apotheke Mammendorf

- Dr. Emanuel Nies, Allgemeinarzt aus Mammendorf

- Dr. Farzaneh Zahedi, Fachéarztin fir Labormedizin und Mikrobiologie

BAKT-Newsletter
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Die forschenden

V fa « Pharma-Unternehmen

Wo stehen wir im Kampf gegen resistente Bakterien?

2018 wurden weitere zwei neue Breitband-
Antibiotika zugelassen, also solche, die gegen
eine grolRere Zahl von z.T. resistenten Keimen
wirksam sind.

Es handelt sich dabei um ein neues Tetracyclin
gegen Bauchraum-Infektionen und ein neues
Kombipraparat aus einem bekannten
Carbapenem und einem Resistenzblocker gegen
Harnwegs- und Bauchraum-Infektionen sowie
Lungenentziindungen (s. Tab. 1). Bei weiteren
sechs Breibandantibiotika prift die EU-
Zulassungsagentur EMA derzeit die
eingereichten Unterlagen. Das zeigt, dass nach
wie vor neue Antibiotika entwickelt und
zugelassen werden.

Infektionsexperten bemangeln aber, dass es zu
wenige sind und dringend solche mit neuem
Wirkmechanismus gegen gramnegative Keime
bendtigt werden. Eine deutliche Ausweitung der
Zahl der Entwicklungsprojekte ist aber unter den
derzeitigen Rahmenbedingungen nicht zu
erwarten. Welches Wirtschaftsunternehmen wird
viel Geld in die Hand nehmen, um ein neues
Praparat zu entwickeln, das nach der
Markteinflihrung nur bei méglichst wenigen
Patienten angewendet werden soll?

Einen Lésungsansatz fir dieses Problem gibt es
bereits fur die ersten Entwicklungsschritte fir
neue Antibiotika von der Wirkstofferfindung bis
zur Erprobung mit Gesunden in klinischen
PrGfungen der Phase I:

2016 wurde CARB-X (Combating Antibiotic
Resistant Bacteria Biopharmaceutical
Accelerator) gestartet. Beteiligt sind das U.S.
Department of Health and Human Services
(HHS), der Wellcome Trust of London, das AMR
Centre of Alderley Park (Cheshire, United
Kingdom), die Boston University School of Law
und seit Mai 2018 auch die britische Regierung
sowie die Bill-and-Melinda-Gates-Stiftung.
CARB-X soll weltweit Projekte zur Entwicklung
neuer Antibiotika und anderer antibakterieller
Medikamente sowie von Impfstoffen und
Diagnostika zur Vermeidung bzw. Erkennung
bakterieller Infektionen fordern.
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CARB-X konzentriert sich — wie von allen
Experten als am dringlichsten angesehen - auf
gramnegative Bakterien. Inzwischen férdert
CARB-X bei einer Reihe von Firmen 25 Projekte,
darunter zwei Impfstoff-Entwicklungen.

Alle diese Ansatze richten sich gegen solche
Bakterien, die von der Weltgesundheits-
organisation als Problemkeime eingestuft
wurden, und 14 dieser Projekte weisen einen
neuen Angriffspunkt auf.

Noch ungel6st ist dagegen, wie diese Projekte
einmal weitergefiihrt werden kénnen, wenn die
von CARB-X mit unterstitzten Tests positiv
verlaufen sind. Denn die klinischen Prifungen
mit Patienten sind sehr teuer. Und auch die
Zulassung ist noch keine Garantie flir einen
wirtschaftlichen Erfolg. 2018 musste eine Firma
in den USA Konkurs anmelden, da sie mit einem
neuen Antibiotikum nur sehr wenig Umsatz
erzielen konnte. Dieser reichte nicht aus, die
Kosten fur die Produktion und Vermarktung zu
decken, geschweige denn, die aufgelaufenen
Schulden fir die jahrelange Entwicklung
zurlickzuzahlen.

Daher ist insbesondere die Politik gefordert, um
die hierfir erforderlichen Rahmenbedingungen
zu verbessern. So haben die G20-Regierungs-
chefs bereits bei ihrem Gipfeltreffen in Hamburg
am 07.-08. Juli 2017 in ihrer Abschlusserklarung
angekundigt, Anreize fur die Entwicklung neuer
Antibiotika (,practical market incentive options®)
zu prufen. Diesen Ankindigungen missen nun
rasch auch Taten folgen.

Zur Minderung von Antibiotika-Resistenzen hat
der vfa Handlungsempfehlungen
(https://lwww.vfa.de/download/handlungsempfehl
ungen-zur-minderung-von-antibiotika-
resistenzen.pdf) verdffentlicht, die neben
Maflinahmen gegen die Entstehung und
Verbreitung von Resistenzen auch
Anreizsysteme zur Entwicklung neuer Antibiotika
und andere antibakterielle Therapien sowie
Impfstoffe betreffen.
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Tabelle 1: 2018 zugelassene und derzeit im Zulassungsverfahren befindliche Antibiotika gegen

resistente Bakterien

Bauchrauminfektionen durch
grampositive und gramnegative
Bakterien, auch mit Tetracyclin-
resistenten Erregern

Harnwegs-, Bauchraum-
Infektionen und Lungenentziin-
dungen mit gramnegativen
Bakterien, darunter Carbapenem-
resistenten Enterobakterien

Delafloxacin Haut-, Lungen-, Bauchraum- und
Harnwegsinfektionen durch
gramnegative und grampositive
Keime, auch MRSA

Imipenem + Cilastatin® J=E[ 1011 BR[|
+ Relebactam Harnwegsinfektionen durch
gramnegative Keime

Omadacyclin Hautinfektionen,
Lungenentziindungen auch gegen
multiresistente gramnegative
Keime, MRSA, Enterobakterien,
Hamophilus

Plazomicin Harnwegsinfektionen,
Lungenentziindungen, Sepsis, auch
MRSA und bestimmte multiresis-
tente gramnegative,
Enterobakterien

Cefiderocol, i.v. Gramnegative Keime, u. a.
Acinetobacter, Enterobakterien,
Pseudomonas
Harnwegsinfektionen,
Lungenentziindungen,
gramnegative Keime

Meropenem +
Vaborbactam

Lefamulin, i.v. und oral

Zulassung Sept 2018

Zulassung Nov. 2018

EU-Zulassungsverfahren

EU-Zulassungsverfahren

EU-Zulassungsverfahren

EU-Zulassungsverfahren

EU-Zulassungsverfahren

EU-Zulassungsverfahren

Wirkstoff/ bzw. Antibiotikaklasse
Wirkstoffkombination

Eravacyclin

Tetracyclin

Carbapenem + B-
Lactamase-Inhibitor

Fluorchinolon

Carbapenem + Booster
und Betalactamase-
Hemmer
Tetracyclin-Analogon

Aminoglykosid

Cephalosporin

Pleuromutilin

Geschaftsflihrung Forschung/Entwicklung/Innovation, vfa
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Antibiotikaverordnung im ambulanten Bereich rucklaufig

Die Ausbreitung von Antibiotikaresistenzen ist
ein bedeutendes weltweites Public-Health-
Problem. Vermehrtes Auftreten von Resistenzen
erhéht Behandlungsdauer, Morbiditat und
Mortalitat von bakteriellen Infektionen sowie die
daraus resultierenden Versorgungskosten. Nach
kirzlich publizierten europaischen Daten
erkranken in Deutschland an multiresistenten
Erregern (MRE) bis zu 55.000 Patienten pro
Jahr, etwa 2.400 sterben an MRE-Infektionen
[1]. Antibiotika werden von Vertragsarzten im
ambulanten Bereich sehr
verantwortungsbewusst eingesetzt. So stand
Deutschland 2017 bei der Antibiotikaverordnung
auf dem viertbesten Platz in Europa. Aber es
geht noch besser, wie Verordnungsdaten z.B.
aus den Niederlanden oder Schweden zeigen
[2]. Resistenzprobleme sind durch regionales,
nationales und internationales Handeln in
Zusammenarbeit von Human- und Tiermedizin
zu reduzieren.

Versorgungsatlas-Auswertungen 2010-2018

Das Zentralinstitut fur die kassenarztliche
Versorgung in Deutschland (Zi) hat vor Kurzem
Auswertungen zur bundesweiten Entwicklung
der Antibiotikaverordnungen von 2010 bis 2018
veroffentlicht [3]. Datenbasis sind die
Arzneiverordnungsdaten der Kassenarztlichen
Vereinigungen (KVen) fir den entsprechenden
Zeitraum. Demnach ist die ambulante
Verordnungsrate systemischer Antibiotika stark
zurtickgegangen: Wurden in 2010 noch 562
Verordnungen pro 1.000 gesetzlich
Krankenversicherten ausgestellt, waren es 2018
nur noch 446. Das ist ein Riickgang um
insgesamt fast 21 Prozent. Bei Neugeborenen
und Sauglingen (Altersgruppe 0 bis 1 Jahr) ist
der relative Riickgang am deutlichsten. Hier hat
sich die Verordnungsrate von 2010 bis 2018 fast
halbiert: Von 630 Verordnungen pro 1.000
Versicherte im Jahr 2010 ging die Rate auf 320
Verordnungen 2018 zurtick.
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Im ganzen Auswertezeitraum zeigte sich im
Kindergartenalter von 2 bis 5 Jahren die hochste
Verordnungsrate, aber im Studienverlauf auch
die starkste absolute Reduktion von 1.213
(2010) auf 683 (2018) Verordnungen. Im
Kindergartenalter wird wegen des haufig
erstmaligen Kontakts mit zahlreichen Erregern
das Erkrankungsspektrum durch Infektionen
stark dominiert. Der Rickgang des
Antibiotikagebrauchs im gesamten
Alterssegment der 0 bis 14-Jahrigen um minus
41 Prozent zeigt einen tiefgreifenden Wandel in
der ambulanten padiatrischen Versorgung. Ein
deutlich ricklaufiger Verbrauchstrend insgesamt
war zudem in fast allen KV-Bereichen und fur die
Uberwiegende Zahl der eingesetzten
Wirkstoffgruppen zu beobachten. Regional
variierte die Verordnungsrate 2018 um den
Faktor 1,8 zwischen dem KV-Bereich mit dem
hoéchsten (Saarland: 572) und demjenigen mit
dem niedrigsten Verbrauch (Sachsen: 317).
Bayern belegte einen Platz im Mittelfeld dieses
Rankings. Die starken Unterschiede zwischen
den KV-Bereichen unterstreichen die Bedeutung
regional zugeschnittener Programme zur
Forderung eines rationalen Antibiotikaeinsatzes.

RESIST und ARena: Projekte mit KVB-
Beteiligung

Die KV Bayerns (KVB) nimmt als
Konsortialpartner seit 2016 an zwei, durch den
Innovationsfonds finanziell geférderten
Studienprojekten zum sorgsamen Umgang mit
Antibiotika teil: RESIST und ARena. Beide
Projekte befassen sich insbesondere mit der
Arzt-Patienten-Kommunikation. Dabei spielt die
Entscheidungsfindung tUber eine
Antibiotikaverordnung in Absprache mit dem
Patienten eine zentrale Rolle [4].
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Die jeweils zweijahrige Interventionsphase in
diesen Projekten endete 2019, die
wissenschaftlichen Auswertungen werden
derzeit durchgefuhrt. Erste Analysen zeigen,
dass die eingesetzten Instrumente und
Verfahren wirksam waren und zu quantitativen
und qualitativen Verbesserungen bei der
Antibiotikaverordnung gefuhrt haben - noch Gber
die im Versorgungsatlas festgestellte positive
Entwicklung hinaus. Damit bietet sich die
Ubernahme der ProjektmalRnahmen in die
Regelversorgung an.

RESIST — ,Resistenzvermeidung durch
adaquaten Antibiotikaeinsatz bei akuten
Atemwegsinfektionen“: bundesweit nahmen
etwa 2.500 Allgemeinmediziner und hausarztlich
tatige Internisten, Kinderarzte und HNO-
Facharzte mit inren Praxen teil, darunter tGber
500 Arzte in Bayern. Auf KV-Seite liegt die
Projektleitung bei der KBV (Kassenarztliche
Bundesvereinigung) mit dem Zi. Neben der KVB
sind an RESIST auch die KVen aus Baden-
Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-
Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein,
Saarland und Westfalen-Lippe beteiligt.

ARena — ,Antibiotikaresistenz nachhaltig
abwenden®: Teilnehmer an diesem Projekt
waren 2 Arztnetzte im Rheinland und 12
Arztnetzte mit etwa 250 Vertragsarzten in
Bayern. Zusatzlich zu den Fachgruppen wie in
RESIST beteiligten sich bei ARena auch
Pneumologen, Frauenarzte und Urologen.
Thematisch ging es neben oberen und unteren
Atemwegsinfektionen auch um
Harnwegsinfektionen und Versorgung von
Patienten mit MRE. Ziel war auch hier der
indikations- und leitliniengerechte Einsatz von
Antibiotika im Allgemeinen und Breitspektrum-
Antibiotika im Besonderen. Den teilnehmenden
Arztinnen und Arzte erméglichten datenbasierte
Feedback-Berichte, das eigene
Verordnungsverhalten auch in Qualitatszirkeln
mit Kollegen zu vergleichen und zu reflektieren.
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Das Projekt setzte zum einen also beim
Fachwissen der Arzte an, zum anderen auch bei
der Information der Patienten sowie der breiten
Offentlichkeit Gber Antibiotika und
Infektionskrankheiten sowie deren Pravention.
So wurden u.a. Patientenmaterialien in
mehreren Sprachen und sog. ,Infozepte” erstellt
und im Rahmen der personlichen
Kommunikation mit dem Patienten von Arzt oder
MFA ausgegeben oder in der Praxis per Auslage
angeboten.

Zur Offentlichkeitsarbeit wurden die
Projektthemen auch wéchentlich per Blog auf
antibiotika-alternativen.de und via Social Media
dargestellt Damit wurden mehr als eine Million
Nutzer erreicht. FUr den 19.11.2019 bereitet die
KVB eine ARena-Veranstaltung in Minchen fir
die Projektbeteiligten sowie eine
Pressekonferenz fir eine Zwischenbilanzierung
vor.

Quellenangaben / Informationswebseiten:

[1] Cassini et al. Attributable deaths and disability-
adjusted life-years caused by infections with
antibiotic-resistant bacteria in the EU and the
European Economic Area in 2015: a population-level
modelling analysis. Lancet Infect. Dis. Online.
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/P11S1
473-3099(18)30605-4/fulltext

[2] ECDC Antimicrobial consumption - Annual
Epidemiological Report for 2017
https://ecdc.europa.eu/en/publications-
data/antimicrobial-consumption-annual-
epidemiological-report-2017

[3] Holzstiege et al. Update: Die ambulante
Anwendung systemischer Antibiotika in Deutschland
im Zeitraum 2010 bis 2018 — Eine populationsbasierte
Studie. Nr. 19/07
https://www.versorgungsatlas.de/themen/versorgungs
prozesse/?tab=6&uid=104

[4] KVB Themenwebseite: Antibiotika und
Resistenzen
https://www.kvb.de/praxis/qualitaet/hygiene-und-
infektionspraevention/antibiotika-und-resistenzen/

Goran Todorovic und Dr. Lutz Bader (KVB, Referat SVS)
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die Pflege

Deutscher Berufsverband
fir Pflegeberufe

Hygiene in der ambulanten Pflege — zusatzliche Vergutung bei der
Schutzkleidung

Bei multiresistenten Erregern sind ambulante Hygienegerechtes Verhalten in der ambulanten
Dienste besonders gefordert. Ist ein/e Klient/in Pflege ist ein selbstverstandliches Muss und
befallen, so trifft der Pflegedienst besondere Ausdruck der Fachlichkeit. Der DBfK Stidost
arbeitsschutzrechtliche Vorkehrungen, unter bietet seinen Mitgliedsbetrieben regelmafig
anderem stellt er seinen Mitarbeitern/innen die Schulungen zum Thema Hygiene und Verhalten
im Einzelfall erforderliche Schutzkleidung —in bei MRE/MRSA an. Darin geht es unter anderem
der Regel Einmalmaterial — zur Verfligung. Die darum, die Vielzahl an Gesetzen, Vorschriften
Verwendung dieser Schutzkleidung fir mehrere und Normen, die dabei zu beachten sind, in der
Hausbesuche ist nicht zulassig. Fur die Praxis umzusetzen und Unsicherheiten
Vergutung ist mit den Krankenkassen nun im abzubauen. AulRerdem gibt es praxisbezogene
Rahmen eines Schiedsverfahrens eine Empfehlungen fur Hygiene bei pflegerischen
Zusatzvereinbarung getroffen worden, wonach Tatigkeiten in der ambulanten Pflege und die
fur den Mehraufwand bei der Beschaffung der Anleitung/Beratung von Patienten/innen und
jeweils notwendigen Schutzkleidung sowie den Angehdrigen.

Aufwand beim An-/ Ausziehen der

Schutzkleidung je Hausbesuch im SGB V ein " L ,
Betrag von 2,25 € vergutet wird. Die Umsetzung Presse- und Cffentlichksitsarbeit, DBIK
fur Hausbesuche aus der Pflegeversicherung

muss erst noch in den laufenden

Gebuhrenverhandlungen vereinbart werden.

Bayerisches Staatsministerium fur
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Sttt

Fortbildungsveranstaltung fur Geflligelhalter

Das Bayerische Staatsministerium fur Nach einer kurzen Einfuhrung in die Thematik
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten durch Dr. Michael ModImaier vom StMELF, bei
(StMELF) hat im April 2019 eine Fortbildung zum | der auch die Arbeitsgemeinschaft Resistente
Thema Antibiotikaresistenzen im Bereich der Erreger in der Veterinarmedizin (ARE-Vet)
Geflligelhaltung organisiert. Diese richtete sich vorgestellt wurde, referierte Dr. Anna Schreff von
primar an Gefligelhalter, stie aber auch bei der Regierung von Niederbayern aus Sicht einer
Tierarzten auf grofRes Interesse. Hygienefachberaterin zu der Fragestellung, ob
In der Veranstaltung ging es schwerpunktmafig der Landwirt im Krankenhaus ein Risikopatient
darum, Risiken und Handlungsmaglichkeiten fur ist.

den landwirtschaftlichen Geflugelhalter Im Anschluss daran zeigte Dr. Christian
aufzuzeigen. Schwarzer vom Landesverband der Bayerischen
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Bayerisches Staatsministerium fur
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten

Geflligelwirtschaft (LVBGW) die Besonderheiten
auf, die bei der oralen Verabreichung von
antimikrobiellen Tierarzneimitteln zu beachten
sind.

Nach der Mittagspause machte Prof. Dr.
Hermann Ammer vom Lehrstuhl fir
Pharmakologie, Toxikologie und Pharmazie der

Foto: Dr. Christian Schwarzer, LVBGW

LMU Minchen auf Risiken aufmerksam, die sich
durch die Verschleppung von Arzneimittelriick-
standen ergeben kénnen.

Abgeschlossen wurde die Vortragsreihe durch
Dr. Josef Bachmeier, Fachtierarzt fiir Geflligel
und ehem. Geschéftsflihrer der Briiterei Sud,
Regenstauf. Er vermittelte Ansatze, wie der
Antibiotikaeinsatz durch Betriebshygiene und
Biosicherheit verringert werden kann.

Durch die Veranstaltung wurden den
Teilnehmern wichtige Malhahmen im Umgang
mit Arzneimitteln und zur Betriebshygiene
aufgezeigt.

Die Fortbildung war mit insgesamt 49 Personen,
davon 10 Tierarzte, gut besucht. Sie dient auch
als Nachweis der jahrlichen
Fortbildungsverpflichtung im Rahmen der
Qualitats- und Prifbestimmungen von GQ-
Bayern. Das StMELF bedankt sich bei allen
Referenten. Im kommenden Winter ist eine
vergleichbare Veranstaltung fir Schweinehalter
geplant.

Dr. Michael ModImaier, StMELF

Arbeitsgemeinschaft
Resistente Erreger
in der Veterinarmedizin

//\RE
QET

Neugriindung einer FAG Offentlichkeitsarbeit der ARE-Vet

Nach einem Beschluss des Gesamtgremiums
der ARE-Vet zur Griindung einer
Facharbeitsgruppe mit dem Schwerpunkt
Offentlichkeitsarbeit, traf sich diese erstmalig zu
einer konstituierenden Sitzung im Frihjahr 2019.
Die Mitglieder der neuen Facharbeitsgruppe
bestehen aus Vertretern verschiedener
Verbande und Ministerien.

Ziel der Facharbeitsgruppe ist es, die
Offentlichkeitsarbeit der ARE-Vet zu biindeln, die
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anderen Facharbeitsgruppen bei der Erstellung
geeigneter Informationsmaterialien zu
unterstitzen, sowie eine proaktive
Kommunikationskultur einzufiihren.

Die Information der (Fach-)Offentlichkeit hat zum
Ziel, einen Beitrag zum sachgerechten Einsatz
von Antibiotika zu leisten und damit im Weiteren
die Entstehung und Verbreitung von

Antibiotikaresistenzen zu verhindern.
Geschaftsstelle ARE-Vet
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Aktuelles aus der Facharbeitsgruppe Reserveantibiotika der ARE-Vet

Die FAG Reserveantibiotika hat sich in ihrer
letzten Sitzung Anfang September intensiv mit
dem am 16.06.2019 vom Bundesministerium fir
Ernahrung und Landwirtschaft verdffentlichten

Bericht zur Evaluierung des Antibiotika-
Minimierungskonzepts fir Betriebe, die Kalber,
Rinder, Ferkel, Schweine, Hihner und Puten zu
Mastzwecken halten, befasst.

Antibiotikaminimierungs-Konzept der 16. AMG-Novelle

Die mit der 16. Novelle des Arzneimittelgesetzes 2014 eingeflihrten Regelungen hatten zum Ziel,
durch Verbesserung der Haltungsbedingungen und Tierhygiene den Einsatz von Antibiotika in diesen
Betrieben zu reduzieren. Als wichtigstes Instrument wurde eine halbjahrliche verpflichtende Meldung
der Tierzahlen und Antibiotikaanwendungen durch den Tierhalter eingefiihrt, mit deren Hilfe eine
Therapiehaufigkeit flir den Betrieb errechnet wird. Liegt die Therapiehaufigkeit eines Betriebes Uber
dem bundesdeutschen Durchschnitt (Median; Kennzahl 1), muss der Tierhalter zusammen mit einem
Tierarzt die Ursachen flr den erhéhten Antibiotikaverbrauch ermitteln und Malinahmen prifen, die zur
Reduktion der Antibiotikaanwendung beitragen kénnen. Liegt die betriebliche Therapiehaufigkeit
oberhalb des 3. Quartils (Kennzahl 2), muss der Tierhalter nach Beratung mit seinem Tierarzt einen
schriftlichen Mallnahmenplan zur Senkung des Antibiotikaeinsatzes erarbeiten und der zustandigen
Behdrde vorlegen. Mit diesen MalRhahmen konnten erstmals bundesweit einheitlich Risikobetriebe mit
erhdhtem Antibiotikaverbrauch identifiziert, der sorgfaltige und verantwortungsvolle Einsatz von
Antibiotika geférdert und die Wahrnehmung der Uberwachungsaufgaben der Aufsichtsbehérden im
Tierhaltungsbetrieb unterstitzt werden. In Bayern wurde die Umsetzung der 16. AMG-Novelle vom
Bayerischen Landesamt flir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) mit finanzieller
Unterstiitzung des bayerischen Staatsministeriums flir Umwelt und Verbraucherschutz koordiniert

(http://www. amgnovelle.bayern.de).

Die FAG Reserveantibiotika begru3t es, dass
sich die MaRnahmen der 16. AMG-Novelle
insgesamt als wirksam erwiesen und bei allen
Nutzungsrichtungen zu einer teils erheblichen
Reduktion des Antibiotikaeinsatzes fuhrten.
Bezogen auf alle Nutzungsrichtungen sank die
Gesamtverbrauchsmenge an Antibiotika im
Berichtszeitraum um 31,6 % von 298 Tonnen auf
204 Tonnen. Dabei wies der Schweinebereich
mit 91 Tonnen das groflte Einsparpotential auf
(Ferkelmast - 46 %; Schweinemast - 43 %).

Kritisch sieht die FAG Reserveantibiotika die
Feststellung, dass vor allem in der Gefligelmast
die Halfte der eingesetzten Antibiotika immer
noch den besonders schiitzenswerten
Wirkstoffklassen zuzuordnen sind. Die FAG sieht
als Ursache hierfliir andere Ursachen als ein
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Defizit der tierarztlichen Verordnungspraxis.
Tierarzte sind aufgrund arzneimittelrechtlicher
Vorgaben daran gebunden, Tierarzneimittel
einzusetzen, die fur die betreffende Tierart und
Indikation zugelassen sind. Fluorchinolone und
Polypeptide gehéren zu den wenigen, effektiv
gegen gram-negative Bakterien wirksamen
antimikrobiellen Wirkstoffen, die fur den Einsatz
bei Huhn und Pute zugelassen sind. Bei der
Verordnung von Antibiotika sind Tierarzte auch
an die Vorgaben der Antibiotika-Leitlinien und
die Regelungen der Tierarztlichen
Hausapothekenverordnung (TAHAV) gebunden.
Diese geben u. a. vor, dass Fluorchinolone und
Cephalosporine der 3. und 4. Generation nur
dann verordnet werden durfen, wenn alle
anderen Wirkstoffklassen unwirksam sind.
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Dies flihrte seit Beginn der Erhebung von
Verkaufszahlen an Antibiotika fur die
Veterinarmedizin 2011 zwangslaufig zu einer
Veranderung der Verordnungspraxis von
Fluorchinolonen z.B. hin zu Polypeptidantibiotika
(Colistin), die Zulassungen fir den Einsatz in der
Tiermedizin besitzen und bisher nicht als
kritische Wirkstoffklasse eingestuft werden.
Cephalosporine der 3. und 4. Generation werden
wegen fehlender Zulassung bei Geflligel
generell nicht eingesetzt.

Die FAG Reserveantibiotika mdchte allen
beteiligten Fachkreisen flr ihre Unterstiitzung
bei der Umsetzung des Antibiotika-
Minimierungskonzeptes in Bayern recht herzlich
danken. Auch wenn die auf Bundesebene
erhobenen Daten nicht vollstandig auf die
Betriebsstrukturen in Bayern zu Ubertragen sind,
so hat das Antibiotika-Minimierungskonzept
dennoch mafdgeblich zur Verbesserung der
Tierhygiene und der Forderung des sorgsamen

Mitglieder der FAG Reserveantibiotika
der ARE-Vet v.l.n.r.:

Dr. Christian Schwarzer (LVBGW),

Dr. Armin Gangl (TGD Bayern),

Janne Richelsen (BBV),

Dr. Gabriele Gétz (bpt),

Prof. Herrmann Ammer (LMU),

Dr. Daniela McLoughlin (StMUV)
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Einsatzes von Antibiotika beigetragen. In diesem
Sinne ermuntert die FAG Reserveantibiotika die
nationalen Zulassungsbehdrden, die Anwendung
bereits in der Europaischen Union zugelassener,
neuartiger biologischer Ansatze zur
Verbesserung der Tiergesundheit (z.B.
Symbioselenker) auch in Deutschland zu
ermdglichen.

Gleichzeitig weisen die Mitglieder darauf hin,
dass Schwachen der aktuellen gesetzlichen
Vorgaben bei zuklinftigen Revisionen, z. B. bei
der Implementierung neuer EU-Vorgaben
ausgebessert werden mussen.

Facharbeitsgruppe Reserveantibiotika der ARE-Vet

Bericht:
https://www.bmel.de/SharedDocs/Downloads/Tie
r/Tiergesundheit/Tierarzneimittel/16.AMG-
Novelle-Bericht.pdf? blob=publicationFile

Kurzzusammenfassung:
https://www.bmel.de/SharedDocs/Downloads/Tie
r/Tiergesundheit/Tierarzneimittel/16.AMG-
Novelle-Kurz.pdf?  blob=publicationFile
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Bericht Johannitag

Am 30.6.2019 fand auf dem Gelande der
landwirtschaftlichen Lehranstalten Mittelfranken
der alljahrliche Johannitag statt. An dieser
Veranstaltung nehmen neben dem
landwirtschaftlichen Bildungszentrum auch alle
weiteren Einrichtungen aus Triesdorf, wie u.a.
die Hochschule Weihenstephan Triesdorf teil.
Dieser Tag der offenen TUr ist ein seit Jahren
etabliertes Event in Triesdorf, welches jahrlich
mehrere Tausend Besucher anlockt. War dieser
Tag zunachst v.a. fur Fachbesucher gedacht, ist
dies nun ein Ereignis fur die gesamte Familie. In
diesem Jahr wurden mit ca. 25 000 Besuchern
etwas weniger als im Vorjahr gezahlt. Der
Veranstalter flhrt dies auf die extrem hohen
Aulentemperaturen zurlick.

Das bunt gemischte Publikum nutzte neben den
Moglichkeiten, die die 300 Aussteller boten, auch
die Bereiche der Schulischen Einrichtungen, der
Stallungen und der Hochschule um sich zu
informieren und v.a. auch um hinter die Kulissen
zu schauen. Fir Familien mit Kindern waren hier
v.a. der Tierbereich, die Maschinen aber auch
die Kinderuni oder der landwirtschaftliche
Dreikampf grof3e Anziehungsmagneten. Der
Dreikampf wurde dieses Jahr spontan um das
Thema Antibiotika erweitert.

AOCHSCHULE -
N-TRIESDORF i
AED SCIENCES Agrartechnik

[

l -‘_ ;; & -
Akteure am ARE-Vet Stand (v.l.n.r.): Dr. Katrin Hiss (ARE-
Vet), Julian Rauch (ARE-Vet), Prof. Dr. Ulrike Machold
(HSWT), Annika Nottensteiner (LVBGW)
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So konnte die HSWT im Rahmen ihrer
Mitgliedschaft der ARE-Vet einen Stand zur
Verfligung stellen. Betreut wurde dieser Stand
neben meiner Person von einer Vertreterin des
Landesverbandes der bayerischen
Geflligelwirtschaft (LVBGW) sowie 2 Vertretern
der ARE-Vet Geschaftsstelle. Durch attraktive
Preise konnten wir eine Vielzahl von Besuchern
anlocken und zur Teilnahme an einem Quiz
motivieren.

Die Quizfragen befassten sich mit der Thematik
Tiergesundheit, Antibiotika und Hygiene und
lauteten:

* Wer legt die Behandlung eines kranken Tieres
fest?

* Gegen was wirken Antibiotika?

+ Was ist der beste Schutz vor Infektionen?

* Was totet zuverlassig Bakterien im Fleisch
ab?

Insgesamt wurden knapp 150 Quizbdgen
ausgefillt und etwa dieselbe Anzahl an
Informationsbroschiren zu ARE-Vet und
Antibiotikaeinsatz an die Quizteilnehmer verteilt.
Der Wissensstand der teilnehmenden Personen
war recht umfassend, oft ratselte eine ganze
Familie zusammen. Neben dem persdnlichen
Gesprach konnten die Besucher sich auch an
den aufgehangten Postern Uber die ARE-Vet
informieren.

Insgesamt gesehen war die Prasenz der ARE-
Vet bei dieser Veranstaltung ein Erfolg und sollte
im kommenden Jahr wiederholt werden. Der
besondere Dank geht an die teilnehmenden
ARE-Vet Mitglieder sowie die gro3zligigen
Sponsoren der Quiz-Preise wie den Bayerischen
Bauernverband, den LVBGW sowie das
Bayerischen Staatsministerium flir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten.

Prof. Dr. Ulrike Machold
Hochschule Weihenstephan-Triesdorf
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Kurz notiert

Zweite gemeinsame Klausurtagung von ARE-Vet und LARE

Gemeinsames Engagement gegen
Antibiotikaresistenzen

Wie konnen weit verbreitete Missverstandnisse
und Vorurteile zu den Themen Antibiotikaeinsatz
und Antibiotikaresistenz bei Mensch und Tier
abgebaut werden und wie lassen sich derart
komplexe Sachverhalte gut verstandlich
darstellen? Daruber wurde auf der zweiten
gemeinsamen Klausurtagung von den
Mitgliedern der Arbeitsgemeinschaft Resistente
Erreger in der Veterinarmedizin (ARE-Vet) und
der Landesarbeitsgemeinschaft Resistente
Erreger (LARE) diskutiert und Losungswege
skizziert.

Es bestand Einigkeit dariber, dass eine
frihzeitige Vernetzung von Human- und
Veterindrmedizin zu Themen, die beide
Fachdisziplinen betreffen, schon im Studium
erfolgen sollte. So wird bei beiden
Berufsgruppen ein grundlegendes gegenseitiges
Verstandnis geschaffen und typische Vorurteile
entstehen erst gar nicht.

Angemessenes Verhalten und die Einstellung
jedes Einzelnen gegenuber Antibiotika kdnnen
indirekt der Vermeidung Antibiotikaresistenzen
dienen. Davon ausgehend wurde weiterhin sehr
intensiv diskutiert, wie man die sogenannte
breite Offentlichkeit erreichen kann. Aufklarung
und Information kénnen besser transportiert und
bewusster wahrgenommen werden, wenn man
die verschiedenen Zielgruppen klar festlegt und

die Kommunikationsformen auf sie anpasst. Hier
ist die Nutzung von Pressearbeit mit Artikeln und
Kampagnen proaktiv anzustreben, auch unter
Einbeziehung von Politik und 6ffentlichen
Bildungseinrichtungen.

Zum Abschluss der Tagung wurde durch
Vortrage zum Thema Impfen erneut festgestellt,
dass Impfen sowohl in Human- als auch
Veterinarmedizin eine wichtige Mdglichkeit ist,
den Antibiotikaeinsatz zu senken.

Der Austausch in Kloster Weltenburg hat
gezeigt, dass beide Berufsgruppen langst
gemeinsam im Kampf gegen resistente Erreger
arbeiten und beabsichtigen, diese

Zusammenarbeit weiter zu verbessern.
Geschéftsstelle BAKT

von ARE-Vet und LARE in

Teilnehmer der Klausurtagung
Kloster Weltenburg

Interdisziplinare One-Health Arbeitsgruppe untersucht Verbreitung von

Antibiotikaresistenzen

Bonn — Einen ganzheitlichen Blick auf die
Gesundheit von Mensch, Tier und Umwelt
verfolgt die neue Arbeitsgruppe ,One Health*
des Universitatsklinikums und der Universitat
Bonn. Uber die Grenzen von Instituten und
Fakultaten kooperieren darin Wissenschaftler
aus der Medizin, der Mikrobiologie, der Chemie
und der Agrarwirtschaft, um Forschungsprojekte
zum Schutz vor antibiotikaresistenten Keimen zu
entwickeln und Kompetenzen zu bindeln.

,Die Gesundheit von Mensch, Tier und Umwelt
ist eng miteinander verknlpft. Diese
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Zusammenhange bedurfen einer ganzheitlichen
Betrachtung®, sagte Martin Exner, Direktor des
Instituts fur Hygiene und Offentliche Gesundheit
(IHPH) des Universitatsklinikums Bonn. An der
Arbeitsgruppe sind die Landwirtschaftliche
Fakultat mit dem Institut fir Tierwissenschaften
sowie dem ,FoodNetCenter und die
Medizinische Fakultat mit dem IHPH und dem
Institut fir Medizinische Mikrobiologie,
Immunologie und Parasitologie (IMMIP) beteiligt.

,One Health ist unsere gemeinsame Basis, mit
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der wir alle relevanten Fragestellungen zur
Verbreitung von Antibiotika und
antibiotikaresistenten Bakterien in der Umwelt,
aber auch bei Menschen und Tieren, die
Zusammenhénge und Ubertragungswege
untersuchen®, erlauterte die Leiterin der
Arbeitsgruppe, Ricarda Schmithausen aus dem
IHPH.

Die Arbeitsgruppe ,One Health* ist aus einem
Verbundprojekt namens ,HyReKA® entstanden,
das vom Bundesministerium fur Bildung und
Forschung geférdert wurde. Die Abklirzung steht
fur ,Biologische beziehungsweise hygienisch-
medizinische Relevanz und Kontrolle Antibiotika-
resistenter Krankheitserreger in klinischen,

Kurz notiert

landwirtschaftlichen und kommunalen
Abwassern und deren Bedeutung in
Rohwassern®.

Im Augenblick wird das One-Health-Labor an
den beiden Standorten Campus Poppelsdorf und
Venusberg in Bonn ausgestattet. Die
Praventionspotenziale des Ansatzes zum Schutz
der 6ffentlichen Gesundheit seien noch lange
nicht ausgeschopft, hiell es aus der
Arbeitsgruppe. © hil/aerzteblatt.de (8. Juli 2019)

https://lwww.aerzteblatt.de/nachrichten/104448/Bonner-
Arbeitsgruppe-untersucht-Verbreitung-von-
Antibiotikaresistenzen

Lange Nacht der Wissenschaften am LGL

Infostand zum Thema Antibiotika, Hygiene
und Resistenzvermeidung

Auch in diesem Jahr fand im Raum Erlangen-
Nurnberg-Frth die Lange Nacht der
Wissenschaften statt. Am 19. Oktober 6ffneten
wieder viele Hochschulen, Forschungsinstitute,
Unternehmen, Schulen, kommunale und
staatliche Einrichtungen sowie private Initiativen
und Vereine ihre Tlren fir das interessierte
Publikum. Auch das LGL war wieder vertreten.

Die Geschaftsstellen der ARE-Vet, der LARE
und von BAKT haben einen Infostand zum
Thema Antibiotikaeinsatz, Hygiene und
Vermeidung von Resistenzbildung angeboten.
Um mit den Menschen ins Gespréach zu
kommen, wurden Quizkarten ausgelegt. Bei der
Beantwortung der Fragen entwickelte sich ein
angeregter Austausch mit den Besuchern, die
Uber die individuelle Antibiotikaanwendung beim
Menschen gut informiert waren.

Die Grundlagen des Antibiotikaeinsatzes beim
lebensmittelliefernden, landwirtschaftlichen
Nutztier waren weniger bekannt, insbesondere
die Wartezeitregelung nach der Anwendung von
Arzneimitteln wurde sehr interessiert
nachgefragt.

BAKT-Newsletter

Die Gesprache mit den Besuchern haben
gezeigt, dass die allgemeinen Regelungen fir
den Arzneimitteleinsatz bei Tieren und
besonders die spezifischen Voraussetzungen
der fur die Lebensmittelproduktion genutzten
Tiere kaum bekannt waren. Die grolde
Aufmerksamkeit beim Publikum bei der
lllustration dieses komplexen Geschehens zeigte
deutlich den Wunsch, derartige Vorgange zu
verstehen zu wollen.

Geschaftsstelle BAKT

Bayerisches Aktionsbiindnis gegen Antibiotikaresistenzen

Humanbereich Veterinarbereich
e //\RE A
. N J L_ARE QJET -
Universitatskliniken und Universitdten und
Universitatsinstitute Fachkliniken

Berufsstindische

Vertretungen Berufsstandische Vertretungen

| Berufsverbande Hausarzte, Facharzte, Erzeugerverbinde

Pflegekrifte, Hygienefachkrifte

Kranken- und

Pflegekassen Tierseuchenkasse

Offentlicher Gesundheitsdienst

Berufsverbande ‘

Kliniken Tiergesundheitsdienst

Behorden ‘

| Behorden | Rettungsdienste
Berufssténdische Verbraucher- Pharma-Forschung
Vertretungen verbande

Ausgabe 7/Dezember 2019




Kurz notiert

Neue Denk- und Forschungsansatze in der Antibiotikatherapie

Die Bildung von Biofilmen bei Bakterien
insbesondere auf Oberflachen kann ein klinisch
relevantes Risiko darstellen. Forscher der
University of Pittsburgh School of Medicine
provozierten in ihren Versuchen bei Bakterien in
Biofilmen eine schnelle Resistenzentwicklung
und testeten anschlieRend die Empfindlichkeit
gegen ein anderes Antibiotikum. Wuchsen die
Keime in Biofilmen, war die Sensibilitat
gegenuber dem zweiten Antibiotikum gegeben,

Ein Proof-of-Concept-Gerat, welches anhand
bakterieller DNA das Vorhandensein von
Staphylococcus aureus und moglicher
Resistenzgene in einer Patientenprobe
identifizieren kann, wurde von Forschern aus
Australien demonstriert. Mit der Kombination von
Quantenpunkt-Nanotechnologie und einer
Smartphone- Kamera kénnte es bald mdglich
sein, antibiotikaresistente Bakterien in nur 40
Minuten zu identifizieren.

Unter Einsatz der convective polymerase chain
reaction (oder cPCR) und anschlieRendem
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wuchsen die Keime freischwebend als einzelne
Zellen, pragte sich die Resistenz starker aus und
sie wurden wesentlich unempfindlicher auch
gegen das zweite Antibiotikum

Die Ergebnisse zeigen, dass die Art und Weise
wie Bakterien leben, als Biofilm oder Einzelzelle,
die Entwicklung der Arzneimittelresistenz
beeinflusst.

Alfonso Santos-Lopez et al.; "Evolutionary pathways
to antibiotic resistance are dependent upon
environmental structure and bacterial lifestyle";
elife; 2019

Lateral Flow Immunoassay (mit Quantenpunkten
ausgestatteten Sonden) entsteht bei positivem
Nachweis fluoreszierende Verbindungen, die mit
der Kamera eines Smartfons erfasst werden
koénnen.

Nach Aussage der Forscher bietet sich damit ein
kostengunstiger und schneller Weg zur
Identifizierung von antibiotikaresistenten MRSA-
Keimen.

Vinoth KumarRajendran et al.; "Smartphone detection of
antibiotic resistance using convective PCR and a lateral
flow assay”; Sensors and Actuators B: Chemical; 2019
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